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Resumen

Este articulo busca animar una reflexion sobre la nocidon de autonomia alimentaria en el
continente, concepto aun en construccion, que insiste en la produccion local de alimentos,
el fortalecimiento de las dindmicas de produccion rurales y urbanas, y la corresponsabilidad
de todos los ciudadanos en la solucion a los problemas alimentarios. Como practica socio-
ambiental, permite visibilizar como las interacciones sociales cotidianas pueden ser una
herramienta en la constitucion de formas de trabajo politico basadas en la recuperacion de
las semillas nativas y los saberes ancestrales. De esta manera, se hard visible iniciativas
como “Sembrando Barrio” en Bogotd, Colombia, cuyo trabajo se centra en la recuperacion
de espacios para la siembra y la promocidn de una accion politica del bienestar en el pais.

Palabras clave: autonomia alimentaria, semillas nativas, bienestar, ecologia politica,
agro-ecologia.

Abstract

This article seeks to encourage reflection on the notion of food self-sufficiency on the
continent, a concept still under construction, which insists on local food production, the
strengthening of the rural and urban dynamics of production and the responsibility of all
citizens in the solution to food problems. As socio-environmental practice, can visualize
how everyday social interactions can be a tool in the creation of forms of political work
based on the recovery of native seeds and ancestral knowledge. In this way, visible
initiatives like "Sembrando Barrio" in Bogotd, Colombia, whose work focuses on the
recovery of areas for planting and promoting the welfare policy action in the country and
the continent will be done.
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1°Este texto fue escrito con la colaboracion de mi joven investigador Juan David Otélora.



Introduccion

Las actuales dinamicas en América Latina, marcadas por conflictos socioambientales,
modelos de economia de extraccion y disposicion de grandes extensiones de tierra para
monocultivos, han hecho repensar, paulatinamente, el tema de los alimentos —su produccion
y distribucion— como una de las problematicas centrales de los gobiernos y las sociedades.
En este sentido, reconocer la autonomia alimentaria como una solucidn alternativa a los
efectos de la producciéon econdmica, implica abordar la cuestion de la tierra desde una
aproximacion pragmatica y reflexiva donde la importancia de conectarse de nuevo con la
tierra, aprender a cuidarla y preservar las semillas libres se convierte en el foco de atencion
de varios colectivos rurales y urbanos en Colombia.

El principal aporte de este articulo es el de entender que las interacciones sociales
cotidianas pueden ser una herramienta en la constitucion de formas de economia solidaria
basadas en la recuperacion de las semillas nativas y los saberes ancestrales y su integracion
en los espacios urbanos en aras de una produccién agroecoldgica sostenible. Esta
perspectiva permitird visibilizar experiencias comunitarias en la gestion de problemas
cotidianos, relacionados con la produccion de alimentos libres de transformaciones
genéticas, el reverdecimiento de los centros urbanos y la creaciéon de una conciencia
ambiental capaz de revertir algunas consecuencias del modelo econémico imperante.

No hablaremos en términos de luchas por la tierra dentro de un marco de relaciones de
poder, en la que se privilegia un analisis de confrontacion entre un grupo que posee las
condiciones de produccion y distribucion de alimentos y otro que se encuentra desposeido
frente a estas; sino que por el contrario nos concentraremos en algunas iniciativas que han
surgido para aminorar los efectos medioambientales a causa del crecimiento demogréfico y
la industrializacion de las grandes ciudades del continente. Tal es el caso del colectivo
“Sembrando Barrio”, un grupo que se ha encargado de la recuperacion de espacios para la
siembra orgéanica y productiva en la ciudad de Bogota.

El proposito del escrito es mostrar como el ejercicio de conciencia ambiental que constituye
uno de los grandes desafios para América Latina, puede erigirse como una alternativa en la
comprension de las relaciones sociales, abriendo un importante espacio de reflexion a
proposito de los nuevos debates sobre ecologia politica en el continente (Leff, 2003). De
esta forma, pensar en la produccion e intercambio de alimentos en el &mbito urbano habla
de las transformaciones graduales y la toma de posicion de los actores frente a su realidad
inmediata, avanzando hacia la construccion de lo que denominaremos aufonomia
alimentaria.

La consolidacion de espacios de produccion de alimentos orgénicos dentro de las grandes
ciudades puede erigirse como una alternativa eficaz frente a los problemas de
desabastecimiento por el que atraviesan algunos territorios en América Latina. Mas alla de
analizar las confrontaciones, las reivindicaciones o las luchas de los diversos actores por el



control o la independencia en la produccion alimentaria, la apuesta del articulo es visibilizar
como la creacion de estos espacios alternativos constituyen formas de intervencion politica
ciudadana que van mas allé de las logicas de poder tradicionales.

Contexto general

La globalizacién ha suscitado una serie de cambios profundos y diversos. Desde el
intercambio cultural y econdmico hasta complejas variables sociopoliticas, este proceso de
comunicacion e interdependencia ha reconfigurado las relaciones entre el hombre y la
naturaleza. En efecto, uno de esas transformaciones estd vinculada con la produccion y
distribucion de alimentos, constituyéndose como una de las preocupaciones fundamentales
de Estados, organizaciones no gubernamentales (entre ellas grupos transnacionales) y
poblaciones en general. Los alimentos son, desde esta perspectiva, fuente de constantes
disputas: nuevas formas de hacer la guerra (Shiva, 2008), pues ciertas corporaciones se han
apropiado de un aparato legal para limitar la diversidad en la produccion alimentaria.

En este contexto, tan s6lo “cinco empresas multinacionales [entre ellas Monsanto, Cargill y
Dupont] controlan el 80% del comercio de alimentos internacional mientras que,
paraddjicamente, la mitad de las personas mas pobres del mundo son pequefios productores
o agricultores que producen el 70% de la alimentacion mundial” (Toharia, 2014). De esta
forma, los alimentos se han transformado en fuente de negocios, haciendo que su
produccion a gran escala genere importantes dividendos a un grupo reducido de
corporaciones (Savich, 2007: 115), mientras sociedades enteras no tienen asegurado el
acceso permanente a dichos suministros; estas “contradicciones surgen porque los nuevos
espacios dindmicos de acumulacion de capital terminan por generar excedentes que deben
ser absorbidos a través de la expansion geografica” (Harvey, 2004: 115). En otros términos,
la gran cantidad de alimentos que se producen deben encontrar mercados que dinamicen su
circulacion, muchas veces en detrimento de las poblaciones productoras.

Asi pues, multiples efectos se han observado en este modelo de explotacion entre los que se
encuentran: la afectacion de la fertilidad en grandes extensiones de tierra, la creacion de
semillas genéticamente modificadas, el uso de plaguicidas que contaminan rios, y la
disposicion de enormes espacios para la produccion de monocultivos (Martinez, 2006:25).
De igual manera, los costos sociales han sido evidentes no solo porque ciertas poblaciones
han entrado en la logica del mercado, convirtiéndose en empleados de un sistema inestable,
sino que ademds muchas de las personas que participan en el proceso productivo no pueden
consumir los alimentos justamente por los métodos de intercambio comercial en el marco
de la globalizacién que obligan a la circulacion de las mercancias, entre ellas, los alimentos.

En este escenario, la bisqueda de alternativas de produccion, distribucion y consumo de
alimentos resulta fundamental en aras de la sostenibilidad ecolégica y organica. La idea de
una nueva independencia implica la generaciéon de un compromiso en el que las personas
entiendan la urgencia de implicarse y responsabilizarse como ciudadanos activos en la tarea
de respetar, preservar y cuidar la tierra y el alimento. De este modo, escapando a la logica
de produccion actual, algunos colectivos se han encargado de producir los alimentos en



espacios no convencionales, abriendo una importante alternativa para el autoconsumo y el
comercio justo. Ademdas de estas acciones concretas, diversas movilizaciones en el
continente latinoamericano han evidenciado su descontento frente a las politicas del sistema
alimentario mundial.

Las experiencias de Brasil, Argentina y Haiti muestran como desde las organizaciones
sociales se pueden implementar caminos para el control de las medidas adoptadas por los
gobiernos. En el caso brasilefo, “la agricultura familiar y campesina da cuenta del 78% de
la produccion de alimentos del pais, pero solo ocupa el 24% de las tierras agricolas”
(Zacune, 2012: 15). Este panorama refleja una accion directa por parte de distintos
colectivos (destacandose el Movimiento de Trabajadores sin tierra en el Estado de Parana)
quienes buscan evitar la apropiacion de tierras para monocultivos. En el caso de Argentina,
“el 56% de la tierra cultivada tiene hoy soya transgénica, hecho que ha generado el
desplazamiento de miles de productores” (Montes, 2014) pero al tiempo, la resistencia de
varias figuras como Sofia Gatica (activista y ganadora del premio Goldman en 2012) cuya
advertencia se dirige a las consecuencias que traen los agrotoxicos en los alimentos.

Finalmente, sé6lo para resefiar otra de las manifestaciones en Latinoamérica en contra de
Monsanto estd la protesta de 10.000 haitianos, en junio de 2010, liderada por el
Movimiento Campesino Papaye (MPP) quienes exigieron soberania alimentaria y el control
local de las semillas. Uno de los lideres del movimiento califico la ayuda de 400 toneladas
de semillas genéticamente modificadas como “otro terremoto” (Zacune, 2012: 15). Estos
son algunos casos que reflejan acciones directas en contra de la logica de produccion de
alimentos actual y cuenta con diferentes grupos internacionales que trabajan a favor de esa
causa. Sin embargo, mas alla de las movilizaciones lo que interesa es analizar como las
personas sin importar la confrontacion frente a los grandes poderes econdmicos, pueden
realizar manifestaciones concretas para generar el bienestar entre la poblacion.

Por esa razon, el caso de “Sembrando Barrio” en Bogota, es la muestra de un colectivo que
se interesa por la busqueda de alternativas en la produccion orgénica de alimentos que,
mediante la articulacion de huertas urbanas propende por la busqueda de la autonomia
alimentaria. Como se ha mencionado este es un término en construccion por lo que se
entenderd, de acuerdo a los planteamientos de José Emilio Otéalora (2012) (integrante del
Equipo Gestor de Autonomia Alimentaria en San Martin, Cesar, Colombia), como la
capacidad de las personas de producir sus propios alimentos no teniendo que depender de
actores externos para su promocion y distribucion.

A esta perspectiva habria que adicionarle un elemento vital y es la funcionalidad de la
agricultura como una responsabilidad de todos los ciudadanos. Dicho de otro modo, la
autonomia alimentaria desdibuja las relaciones campo/ciudad y propone que en los grandes
centros urbanos también se produzcan los alimentos con el fin de promover la
responsabilidad en torno a los problemas que competen a la sociedad en su conjunto. Los
alimentos desprovistos de transformaciones genéticas y la inclusion de nuevos actores en la
produccion y comercializacion justa constituyen elementos centrales en la busqueda de una
nueva independencia.



Otra forma de democracia: redefiniendo los limites de la participacion

Como ha quedado evidenciado la autonomia alimentaria es un concepto que insiste en la
produccion local de alimentos, el fortalecimiento de las dindmicas de produccion rurales y
urbanas y la corresponsabilidad de todos los ciudadanos en la soluciéon a los problemas
alimentarios. En este sentido, el hecho de transformar las dindmicas de apropiacion sobre
la tierra, adquirir conciencia respecto a la importancia de los alimentos y generar dindmicas
para la comercializacion justa de los productos, demanda la redefinicion de la ética
ciudadana, superando la vieja dicotomia gobernantes/ gobernados y reconociendo la
existencia de manifestaciones que van “mas alla del poder”. Encontrar en la practicidad de
las circunstancias, acciones que buscan transformar al individuo ya no desde la apropiacion
de los recursos y relaciones de autoridad, sino a partir de la busqueda de iniciativas
cotidianas, es una forma diferente de entender la participacion.

Justamente visibilizar estas muestras de respeto hacia la naturaleza y la blisqueda de
herramientas para encontrar formas de economia solidaria, hacen pensar en un concepto de
participacion compleja que, de acuerdo con Pierre Rosanvallon (2007:36), incluye la
democracia de expresion, implicacion e intervencion. La primera corresponde a la toma de
palabra de la sociedad, es decir, a la manifestacion de un sentimiento colectivo o la
expresion de una reivindicacion particular. En esta direccion, los grupos sociales tienen la
capacidad de generar conceptos y acciones concretas en torno a situaciones que son
percibidas como injustas o problematicas.

La democracia de implicacion “engloba el conjunto de los medios por los cuales los
ciudadanos se ponen de acuerdo y se vinculan entre ellos para producir un mundo comun”
(Rosanvallon, 2007:36). La idea de que puede transformarse el espacio donde se vive o al
menos convertirlo en lugar mejor, se configura como un mecanismo idéneo que suscita el
compromiso por parte de los miembros de la comunidad. La importancia de generar
principios que sustenten la base de la accion de las personas, constituye un ejercicio de
critica y reflexion continua sobre las cuestiones sociales. Cuando un grupo se implica de
manera directa en la solucién de algo que se percibe como problematico, en este caso, la
ausencia de una autonomia respecto a la produccion y distribucion de alimentos, se obtiene
el fortalecimiento de los lazos sociales y con ello la ampliacion de las formas de
participacion que ya no se supeditan a asuntos electorales.

Finalmente, la tercera dimension en la participacion compleja es la intervencion entendida
como todas las formas de accion de las que dispone un grupo social para obtener los
resultados que se proponen. Esta forma de accidon politica no necesariamente busca
reconfigurar las relaciones de poder de una sociedad especifica sino que pretende mas bien
influenciar las dindmicas de interaccion para que las personas puedan participar de manera
directa. Quiere decir que el ejercicio politico supera la vision de una institucion que ejerce,
a través de un medio especifico, una accidon para solucionar un problema. Aqui es la misma
comunidad quien propone las alternativas, formando nuevas reacciones y complementando,
otra vez, la dimension participativa que toda democracia requiere.



Por esta razon, la inclusion de multiples sectores en la intervencion de los asuntos practicos
de la sociedad permite transformar la vision que se tiene acerca de la participacion. De ahi
que, “el problema contemporaneo no es el de la pasividad, sino el de la impolitica, es decir
la falta de aprehension global de los problemas ligados a la organizacion de un mundo
comun” (Rosanvallon, 2007: 38). La ausencia de proyectos que permitan reunir a diversos
grupos en torno a ideales comunes es la principal dificultad que afrontan las democracias de
hoy. Por ello, colectivos como “Sembrando Barrio” resignifican la nocion de participacion
al incluir la intervencion de espacios publicos para la recuperacion de los saberes
ancestrales y las semillas nativas como herramientas de trabajo politico, buscando
reconocer en la autonomia alimentaria una nueva forma de relacion social que implique,
responsabilice y empodere a los ciudadanos con el futuro de su ciudad.

Desde la huerta organica: “Sembrando Barrio”

El colectivo ECO Sembrando Barrio naci6 en el afio 2012 como una iniciativa ciudadana
para desplegar y activar desde lo sensible, habitos y hdbitats de vida en comunidad
empezando en la localidad de Teusaquillo de la ciudad de Bogota. El objetivo del grupo es
visibilizar y sensibilizar a los ciudadanos ante la situacion de deterioro ambiental y del
tejido social que se vive actualmente en el pais. Asi mismo, promueve temas como la
importancia y conservacion de las semillas nativas actualmente en via de desaparecer, que
son el legado de los pueblos ancestrales y de una transformacion en el uso de la tierra tanto
en los cultivos rurales como urbanos (Villamizar, 2014).

El colectivo impulsa practicas ambientalmente saludables y ecoldgicas que pueden verse
traducidas en tres acciones principales. La primera esta relacionada con la soberania
alimentaria® y con el acceso a recursos inocuos. Facilita la obtencion de semillas organicas
y nativas para crear huertas tratadas con fertilizantes, abonos y pesticidas naturales a base
de t¢ de plantas, hidrolatos y purines, compost casero, tierra de hojas y manejo de
microorganismos patdgenos a través de la sinergia entre plantas, todo lo anterior
contribuyendo a la buena salud del ser humano y a la conservacion del medio ambiente.

Otra frente de accion tiene que ver con el manejo de basuras. Se insiste en la separacion de
desechos desde la fuente, el reciclaje, la reutilizacion de material aprovechable, la
reduccion y uso de desechos organicos como abono resultado del compostaje, fomentando
asi la conciencia frente al consumo responsable dentro de las comunidades. Este tipo de
acciones tienen un impacto en la manera en como se disponen los residuos, generando un
resultado positivo en las condiciones ambientales de ciertos sectores en Bogotd. Pero quizas
lo mas importante es el fortalecimiento del tejido social en la creacion de una conciencia de
cambio frente a los problemas de contaminacion y cambio climatico.

2En la Cumbre Mundial de la Alimentacion convocada por la FAO en 1996, los movimientos sociales
representados por Via Campesina, dieron a conocer el concepto de soberania alimentaria, comprendido como
la capacidad de los pueblos de decidir lo que se produce y lo que se consume. (FAO, 1996).



Y el altimo componente de su quehacer estd orientado a una agricultura sostenible que
plantee un sistema econdémico basado en la cooperacion, la solidaridad, el intercambio entre
los habitantes de la comunidad, fortaleciendo también las economias locales ya existentes
al crear nuevas plazas de trabajo (para los jovenes y personas de tercera edad,
principalmente). De esta forma, la produccion e intercambio de alimentos y semillas
nativas, constituye una actividad que escapa a las formas de institucionalizacion, generando
nuevas alternativas de trabajo politico que permiten la inclusion de diversos sectores y la
adquisicion de responsabilidad frente al futuro.

Las tres acciones se cristalizan en lo que han denominado las huertas comunitarias
organicas y ecologicas construidas con la participacion de las comunidades. Esto significa
que a través de estas huertas se busca aumentar la implementacion de una agro-ecologia® en
los hogares y comunidades de la ciudad de Bgba y la periferia semi-rural.

Se trata de una accion politica del bienestar en la medida en que se entiende que este tipo de
huertas son un espacio de encuentro de las personas donde se puede reforzar el tejido social
existente, ademas que se convierte en un lugar de reconexion consigo mismo, con el otro y
con la naturaleza. Por otra parte, es un espacio ideal para cultivar nuevos hdbitos que se
refieran a practicas como la alimentacion sana y equilibrada, la medicina natural a partir de
plantas, el cuidado del agua y el suelo, entre otros. También puede ser aprovechada como
un espacio pedagdgico, donde los ninos, jovenes y adultos, ademas de aprender y
comprender las profundas dindmicas de los ciclos de siembra y recoleccion o cosecha, las
propiedades nutritivas y medicinales de las plantas, también pueden aprender de
convivencia, trabajo en equipo, acciones solidarias y cooperativas (Villamizar, 2014).

Otros beneficios de las huertas urbanas, jardines verticales y techos verdes es la
recuperacion del aire en la ciudad, sobretodo en espacios donde la urbanizacion se ha dado
de manera acelerada y desmedida dejando éreas de la ciudad sin parques, arboles y jardines
suficientes para reunir la cantidad de CO2 producido por el trafico de carros y buses. De
otro lado, ayuda en la salud animica y mental de los habitantes al brindar lugares de
relajacion visual, olfativa, y un ambiente cada vez mds sano y agradable.

El compromiso de ECO Sembrando Barrio manifiesta un grado de participacion compleja
cubriendo los tres componentes: a) La expresion desde el llamado al primer encuentro
promovido por las redes (especialmente blog, twitter y Facebook) y en el que se manifiesta
que: “esta iniciativa abierta, esta dispuesta a ser construida entre todos y todas y tiene como
horizonte poner en movimiento una red local de creacién y de intercambio ciudadano en
donde podamos hacer efectivas desde una perspectiva integral (mente-cuerpo-espiritu) y
desde la creacion compartida, formas de vida alternativas a las que se nos imponen”. (Eco,

3 Segun Pierre Rabhi, agricultor y uno de los pioneros de la agro-ecologia en Francia, este concepto debe
entenderse como: “una respuesta a las necesidades de supervivencia respetando la vida sobre todas sus
formas. Se trata de poner a la modernidad al servicio del proyecto humano: recrear estructuras humanas,
revalorizar la microeconomia y el artesano, reconsiderar la organizacion del territorio, educar a la infancia con
los valores de cooperacion y de complementariedad, asi como despertar la sensibilidad a la belleza y al
respeto por la vida”. (Rabhi, 2008).



pasa la voz. Jornada de siembra colectiva, 2012); b) La implicacion desde los espacios que
multiplicados en la ciudad de Bogota han venido construyendo una plataforma compartida
de entendimiento, compromiso y permanencia en el trabajo de re-naturalizar las zonas
grises en exceso y sensibilizar a las comunidades desde una ética del cuidado; y ¢) La
intervencion desde las acciones encaminadas a recrear y reproducir las huertas
comunitarias, organicas y ecoldgicas en lo urbano, asi como de sensibilizacion ambiental
desde la siembra, el arte participativo y las economias creativas.

Hasta el momento, “Sembrando Barrio” ha ayudado a construir méds de 50 espacios de
siembra generando consciencia y compromiso desde una autonomia alimentaria en hogares
y comunidades de Bogota y sus alrededores. De las cuales varios son parte de una
propuesta pedagdgica en instituciones educativas como el Colegio distrital Palermo y
Manuela Beltran o en la Universidad Jorge Tadeo Lozano y la Universidad del Rosario.
Han sido mas de 25 jornadas de siembra en espacio publico y, en colaboracion con el
programa de “Bogota Humana” de la Alcaldia de Bogota, se han adelantado varios
proyectos de sensibilizacion en las comunidades vulnerables.

Mas que insistir en luchar contra las politicas publicas del gobierno y de los organismos
internacionales, su objetivo es influir con préacticas saludables y ecoldgicas, en la
comprension y disposicion, por parte de todos los sectores implicados, de lo que una accion
simple como sembrar puede convertirse en una clara manifestacion de autonomia
alimentaria en el pais: “lo que nos interesa es hacer y trabajar con la comunidad. La
siembra y la huerta es una herramienta dinamizadora de encuentros y transformacion de
habitos” (Villamizar, 2015). Esa accion politica del bienestar se traduce en la construccion
de escenarios en los cuales cada familia y comunidad local consuma en prioridad y mayoria
lo que produce, que conserve y recupere sus semillas nativas y locales, que tenga una
produccion agroecologica, diversificada, integrada con tecnologias apropiadas técnica y
culturalmente, comunidades en las que se dé el trueque, que secan los primeros
“transformadores” de sus productos y que sus excedentes sirvan para abastecer, si es el

caso, a otros mercados cercanos favoreciendo la comercializacion directa sin intermediarios
(Perret & Ztiiga, 2011).

Este colectivo es el pionero en la ciudad de Bogota de la construcciéon de huertas como
enclaves de esa autonomia alimentaria que se busca generar. Han tenido el inconveniente
de no poder instalarlas en el espacio publico debido a una legislacion que prohibe la
construccion de huertas en esas zonas. Lo que produce una paradoja y es que al hacer las
jornadas de sensibilizacion y semilleros en el espacio publico las personas terminan
llevandose las plantulas o semillas a sus hogares. Esto incentiva claramente la practica de la
autonomia alimentaria desde la casa y estimula las iniciativas posteriormente para construir
huertas comunitarias en espacio privados.

Pese a las dificultades que puede presentar la legislacion colombiana en estos temas, la
accion politica del bienestar pasa por dispositivos no necesariamente procedimentales
conocidos por la politica formal tradicional, sino que activa mecanismos alternativos de
incidencia, conciencia y compromiso desde las acciones cotidianas de las personas.



Conclusiones

Una nueva independencia desde las iniciativas agro-ecoldgicas, apunta a generar un
aprovechamiento de los residuos organicos, a no depender de los insumos quimicos, a darle
un valor agregado al reconocimiento y transmision de los saberes ancestrales, a fortalecer el
tejido social (interacciones entre distintas poblaciones), reducir los costos de transporte y
por ende disminuciéon de consumo energético, € impulsar un programa de re-naturalizacion
de la ciudad (recuperacion de espacios baldios), todo lo anterior acompafiando del
desarrollo de wuna nueva conciencia y compromiso frente a las problematicas
medioambientales.

Intentar establecer la relacion constitutiva entre el mantenimiento de una huerta organica,
con el componente agro-ecoldgico activo y una manifestacion tangible de la autonomia
alimentaria, implica contener una dinamica de la siguiente forma:

Medio ambiente

Cambio de paradigma, la Persona o colectivo
nueva independencia

Tejido comunitario Consumo responsable
agro-ecologico

La autonomia alimentaria se construye desde el momento en que cada persona toma
consciencia del respeto que debe tener para con el medio ambiente y lo importante que es
tener conocimiento de donde viene el alimento que consume. Asumiendo el compromiso de
un consumo responsable, un tejido comunitario se hace indispensable para instalar practicas
donde se cuide de si mismo, del otro y de la tierra (agro-ecologia). Cultivar esas practicas
de manera consecuente y constante permite asumir una accioén politica de bienestar que
alimente una nueva independencia sobre todo en paises que siguen siendo identificados con
bajos niveles de desarrollo segln el sistema econémico actual. Independizarse de la manera
en la que se ha asumido el compromiso con la tierra, del tratamiento que se le ha dado y de
las formas posibles de cohabitar en ella, es la apuesta mayor hoy de los paises
latinoamericanos.

En esta direccion, colectivos como “Sembrando Barrio” se han erigido como verdaderas
alternativas en la bisqueda de escenarios cuyo trabajo se dirige a transformar el paradigma



de produccidén y distribucion de alimentos. Su labor se orienta a crear espacios de
conciencia ambiental en el que las comunidades son las protagonistas de esos cambios,
responsabilizando a cada ciudadano del destino de los espacios que transita y proponiendo
soluciones concretas frente a los problemas ambientales y de desabastecimiento.

La nueva participacion que amplia la perspectiva democratica en formas de expresion,
implicacion e intervencion dota a los grupos de funciones que superan las maneras
tradicionales de influenciar el poder. No se busca, por tanto, transformar una politica
publica, recaudar fondos de un programa del gobierno o establecer alianzas con lideres o
grupos de presion; se trata mas bien de hacer participe a la comunidad de las herramientas
que dispone para cambiar progresivamente las condiciones del entorno. Todas estas
iniciativas tienen como proposito fortalecer la participacion social en la busqueda de
compromisos que permitan visibilizar la importancia de la agroecologia y la autonomia
alimentaria como estrategias de superacion (o al menos atenuacion) del modelo de
produccion industrial.

Si las familias, comunidades y grupos sociales se involucran en el cambio de las dindmicas
alimentarias por medio de la produccion orgénica, el intercambio justo y el respeto por la
naturaleza (incluyendo la reutilizacion de desechos y el reverdecimiento de las ciudades),
es posible encontrar una via para hallar la nueva independencia frente a las logicas de
comercializacién. De acuerdo a lo anterior, la autonomia alimentaria tiene que ver no so6lo
con el consumo responsable y la disposiciéon de espacios (no convencionales) para la
siembra, sino ademas con la apropiacion de una idea de auto sostenimiento que involucre y
responsabilice a diversos sectores dentro de la ciudad y el campo.

Por esta razon, el colectivo “Sembrando Barrio” es una muestra precisa de como la siembra
de alimentos desprovistos de cambios genéticos y el aprovechamiento de residuos para la
elaboracion de cultivos sostenibles, puede constituirse como una forma de relacion social
profunda y directa en la medida que las personas adquieren el compromiso frente a los
desafios que suscita el cambio climdtico y la contaminaciéon. En esa medida, plantear
soluciones a estas problemadticas requiere un ejercicio de reflexion, permitiendo repensar
constantemente el modelo productivo de alimentos. Con la implicacion de los ciudadanos
en la produccion, comercializacion justa e intercambio de semillas nativas se llegara a un
proceso de independencia que asegure, la mayoria del tiempo, la presencia de alimentos
para las poblaciones del continente y el mundo.
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